Ferse mit verkürzten Reihen und doppelten Maschen

Nach dem Schaft, je nach Wollstärke, 8 – 10 Runden darüber stricken. Die Ferse wird auf der 1.und 4. Nadel in hin und her gehenden Reihen gestrickt.

Die Gesamtmaschen der beiden Nadeln durch 3 teilen, Restmaschen zum mittleren Drittel, nach jedem Drittel einen Faden zur Kennzeichnung einhängen.
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Reihe (Hinreihe): Alle Maschen glatt stricken, wenden.

2. Reihe ( Rückreihe): Den Faden locker vor die Arbeit legen, dann die doppelte Masche stricken =

            Von rechts in die 1. Masche einstechen, dann die   

            Masche und den Faden zusammen links abheben,

            den Faden sehr fest nach hinten ziehen. Dabei wird

            die Masche nach hinten gezogen und liegt doppelt.

                                                                   Wird der Faden nicht fest genug angezogen,              






        entstehen Löcher.

Alle Maschen des mittleren Drittels links stricken, wenden.

3. Reihe: Den Faden vor die Arbeit legen, dann die doppelte Masche arbeiten. Nun alle      

                 Maschen bis zur doppelten Masche glatt stricken ( doppelte Masche bleibt 

                      ungestrickt ), wenden.

4. Reihe: Den Faden vor die Arbeit legen, dann die doppelte Masche arbeiten und   

                 wieder bis vor  die doppelte Masche links stricken, wenden.   

Die 3. und 4.Reihe stets wiederholen, bis alle Maschen des äußeren Drittels  doppelte Maschen sind.

Nun 2 Runden über alle Maschen des Sockens und über die Fersenmaschen glatt stricken.

Dabei in der 1. Runde bei den doppelten Maschen beide Maschenteile zugleich erfassen und als eine Masche zusammen glatt abstricken.  
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 Nach den 2 Runden wieder verkürzte Reihen mit doppelten Maschen arbeiten.

1. Reihe (Hinreihe): Die Maschen des mittleren Drittels

                       glatt stricken + 1 Ma. dazu, wenden.

2. Reihe (Rückreihe): Den Faden vor die Arbeit legen,  

                       dann die doppelte Masche arbeiten. Nun                                                                                                                                                                                   verkehrt bis einschließlich der letzten Masche des 

                             mittleren Drittels + 1 Ma. dazu stricken, wenden.  

3. Reihe: Den Faden vor die Arbeit legen, dann die doppelte Ma. arbeiten. Nun rechts    

                 bis zur doppelten Masche stricken, diese Masche wie beschrieben rechts 

                 stricken, die folgenden Masche stricken, wenden.

                 .

4. Reihe: Den Faden vor die Arbeit legen, dann die doppelte Masche arbeiten. Nun 

                 links bis zur doppelten Ma. Stricken, diese Masche wie beschrieben links 

                 stricken, die folgende Masche stricken und wenden.

             Die doppelten Maschen werden jetzt von innen nach außen gestrickt.

Die 3. und 4. Reihe wiederholen, bis auch über den äußeren Fersenmaschen eine doppelte Ma. gestrickt wurde.

Nach der letzten Rückreihe (in der folgenden Reihe bzw. Rundenanfang wird noch einmal eine doppelte Ma. gearbeitet) in Runden weiterarbeiten, dabei in der 1. Runde die doppelte Ma. wie beschrieben glatt abstricken.

� EMBED PBrush  ���





� EMBED PBrush  ���








Lindorfer Erika


[image: image3.png]


[image: image4.png]


_1132208094

_1132210207

