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Jugend-Internet-Monitor 2025 Osterreich

Madchen Jungs

WhatsApp

Messenger fiir Nachrichten,
Bilder, Videos,

= Standortiibermittlung,
@ 2025 87 % m ” " Gruppenchats und
2024 919 849 \Videotelefonie T e e
YouTube Madchen Jungs 923 955 94)
Plattform fiir Videos, & Q o D (80
Shorts, Livestreams

80% @ 76% ﬂ" 84%

70«

2024

und als Suchmaschine

Madchen Jungs

13+

2024

Messenger fiir
Einmalnachrichten, Videos,
Streaks als
Freundschaftsbeweis,
Snapmap und My Al-Features

lnsfugrdm Médchen Jungs

3. M.

Plattform fiir Fotos, Videos,
Stories, Reels, Lives und
inszenierte Bilderwelten

Madchen Jungs

@ 72%“" 729

TikTok

12.

2024 65%

Plattform fiir kreative
Kurzvideos, Trends,
Challenges und Livestreams

Microsoft Teams Médchen Jungs

E’!;Q% neu

4241 N 304

Netzwerk fiir schulbezogene
Inhalte und Onlinegruppen

Saferinternet.at
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Weitere
Plattformen

Pinterest -8 ]
424
Discord w

26

? 324
Roblox D

19
BeReal w

3%
-84

Facebook
28 %
Twitch w

17 %
244

134

e B

2016 2020 2024 2025
Der Jugend-Internet-Monitor ist eine Initiative von Saferinternet.at und prasentiert aktuelle Daten zur Social-Media-Nutzung von Jugendlichen in Osterreich. Frage: ,Welche der folgenden Internetplattformen nutzt du?*
(Mehrfachantworten méglich) / Représentative Onlineumfrage im Auftrag von Saferinternet.at, durchgefiihrt vom Institut fiir Jugendkulturforschung, 10/2024. n = 405 Jugendliche aus Osterreich im Alter von 11 bis 17 Jahren, F F G
davon 200 Médchen. Schwankungsbreite 3-5 %. / Diese Infografik ist lizenziert unter der CC-Lizenz Namensnennung - Nicht kommerziell (CC BY-NC). Die alleinige Verantwortung fiir diese Verdffentlichung liegt beim Autor. .

Die Europische Union haftet nicht fiir die Verwendung der darin enthaltenen Informationen. Dieses Projekt wird aus Mitteln der FFG gefordert. www.ffg.at

Co-funded by
the European Union



Studie zur sexuellen Belastigung Online
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Studie 2025: Onlinebefragung
n =405 (11-17 Jahre)

4 Fokusgruppen /n =70
(13-19 Jahre), Oktober 2024

Saferinternet.at

Das Internet sicher nuizen!

38 % sind davon betroffen.

Intime Fragen und
Onlinegrooming’

28 % wurden schon einmal unangenehme sexuelle

und intime Fragen gestelit.
12 % von bekannten
39 ilteren Personen 39,
Médchen 15-17 Jahre
(] 17 o 20
Jungs 11-14 Jahre
° . .
N Dickpics
w

* Anbahnung von Sexualkontakten zu Kindern unter 14 Jahren

725

der Belastigungen
finden in sozialen

65 % von fremden Personen

Medien statt.

anziigliche Kommentare intime Fragen

. Aufforderungen, Nacktfotos zu schicken
Intime Fragen werden...

... ignoriert. B

(11- his 14-Jihrige)
und ménnliche Befragte
gehen eher auf
ibergriffige Fragen ein.

... blockiert.

9 Onlinebekanntschaften
Ca. 8 von 10 Jugendlichen eo0e0 000000
ARARARARAA

sind online schon mit Fremden
ins Gesprach gekommen.
18 % der getroffenen Personen waren élter als erwartet.
¢a. 5 von 10 Jugendlichen
haben Onlinebekanntschaften
auch personlich getroffen.

Ca. 8 von 10 Jugendlichen
haben jemandem von
diesen Treffen erzéhit.

39y

... gemeldet.

Mddr hen ignorieren eher und melden die Person.
Pravention
muss friih beginnen
52 % meinen, dass bereits Volksschulkinder
von sexueller Belastigung betroffen sind.
Serésimbernet

Ddidatetersttisthar mutzen

ARARAARAA

Jungs informieren seltener eine Vertrauensperson.

ur viele Jugendliche Allfag =

fir die Verdffentiich
liegt bei den Autor:innen.
Die Européische Union haftet
nicht fiir die Verwendung
der darin enthaltenen
Informationen.
Dieses Projekt wird aus
Mitteln der FFG gefirdert.
www.ffig.at

...........

Nacktaufnahmen | madchen
und Sextortion™

38% wurden schon einmal aufgefordert, (]
ein Nacktfoto oder -video von sich zu schicken. N

1& % haben schon an eine fremde Person
- . ine bekannte
elnm?l ein Nack_tfolo o e-;-TtZr:pe?son
von sich verschickt.  sind unsicher, ob freiwillig
unfreiwillig

6 % wurden heimlich in einer intimen Situation gefilmt.

5% berichten, dass eigene Nacktfotos ungewollt
verbreitet wurden.

42 % haben erlebt, dass fremde Nacktfotos ungewollt
verbreitet wurden.

65 % finden, dass Jugendliche héufig mit Nacktfotos
oder -videos erpresst werden.

** Erpressung mit Nacktbildern

Victim Blaming

sind der Meinung, dass Personen, die Nackifotos
von sich verschicken, sind, wenn diese
weitergeschickt werden.

Intime Bilder von anderen
diirfen weitergeschickt
werden. Das Weiterleiten dieser Bilder kann sogar

haben.

Dieses Werk steht unter der Creative-Commons-Lizenz
CC BY-NC Namensnennung {Saferinternet.at,
studioback.at) Nicht kommerziell



Tipps fur Schulen

* PraventionsmaBnahmen in der Schule systematisch umsetzen

Auf fruhzeitige Aufklarung setzen (bereits Volksschule)

Hilfestellung, damit Jugendliche nicht zu Tater:innen werden:
Normverdeutlichung

Konfliktlosungsstrategien erarbeiten

Unterstutzung anbieten, Ansprechpersonen sichtbar machen

internet.af Sexuelle Belastigung online



Handlungsleitfaden
zum Umgang mit bildlichem
sexualbezogenem

[ J
7 Kindesmissbrauchsmaterial
L und bildlichen sexualbezogenen
[ Darstellungen minderjihriger

1. lllegale Inhalte
identifizieren

2. Melden in Netzwerken und
auf Plattformen

3. Dokumentation der
Metadaten

4. Melden an offentliche
Online-Stellen

5. Prifen einer Anzeige und
Mitteilung

internet.at

Personen

I Schritt-fir-Schritt-Anleitung fiir Fachkrafte
aus psychosozialen und padagogischen Einrichtunger

Sind die Abbildungen nach §207a StGB illegal?

Durch Betroffene, aber auch durch Zusehende -
Auch hilfreich: https://takeitdown.ncmec.org/de/

Wann, wo, von wem gepostet, welche Gruppen, ...
sind abgebildete Personen in Gefahr?

Stopline.at, Meldestelle der Polizei

Fachkrafte/Polizei haben Anzeigenpflicht.

Mitteilung an Kinder- und Jugendhilfe

Anzeige: anzeigende Personen kénnen Folgen haben
(z.B. Gerate werden einbehalten)


https://takeitdown.ncmec.org/de/

Plakat fur Jugendliche

INTIME NACHRICHTEN auf -
Rechtliche Sicherheit erlangen m::::E-EEL'F'IE 17§
out Snapchat teilen? VPSP T VAL L

£in SEXY VIDEO an delnen G

sh senden?

du dich an die

Stell Dir vor:

Nicht selbst strafrechtliche Probleme bekommen s o e .

michiest, dass dieses
nun geléscht wird.

ES GILT:

DEIN BILD -
DEIN VIDED -
DEIN RECHT
AUF LOSCHUNG.

Nacktfotos reduzieren

Rat auf Draht = nand um dia Uhg,
anonym und kostenlos. Per Telefon

https://www.saferinternet.at/projekte/kinderschutz?file=10426

(sinfach 147 wéhlen) oder Chat:
waw.ratauidrahiat

internet.at

Jas Internet sicher nutzenl
5 Infernet sicher nuizen!

Du machst sehr intime Fotos oder
Videos won dir oder siner anderen
Person. Und diese Aufnahmen michiet
ihr mun miteinander teilen.

VERBOTEN IST, DIE BILDER
. zu veriffentiichen,

® dritten Personen zu zeigen ader

‘% an dritte Persomen
weiterzuschicken.

Geltrdert duch:. "= Bundeskanzleramt

Internet Ombudsstelle -
untersbitzt dich beim Entlernen der
Bilder und berdt dich bei rechtichen
Fragen: waw.ombudsstedls.at

Regeln hiltst!

Jemand schickt dir eine
sehr intime Awinahme
van giner anderen
Person. Die Person, die
am Bild oder im Video
zu sehen ist, ist noch
nicht 18 Jahre alt.

ACHTUNG!

‘K Du darist diese
Aufmahme auf keinen
Fall speichern,
anderen zeigen oder
weiterschicken.

‘% Allgin schon der Besitz
solcher Aufmahmen
ist strafbarl

¥

Mehr Infos: BFaes

nTake It Down™ = kann dir dabai
hedfen, dass deine Bilder nicht
weitarverbreitet werden:
‘iakeitdown.ncmec.ong


https://www.saferinternet.at/projekte/kinderschutz?file=10426

Digital Service Act

»Schutz von Minderjahrigen

Geeignete Inhalte Datenschutz

Kinderfreundliche

Anleitungen/ Gefahren online
Nutzungsbestimmungen

Quelle: https://www.klicksafe.de/news/was-bringt-das-neue-digitale-dienste-gesetz-fuer-kinder

internet.at

Keine Dark-Pattern

Kampf gegen Hass
und illegale Inhalte

Werbung

einheitliche
Beschwerdeverfahren
in ganz Europa

schadliche Inhalte
kiinftig schneller und
effektiver entfernt



DSA — was konnen wir tun?

Melden in den
Plattformen

Betroffene Personen
Aus dem Umfeld

Nicht entmutigen lassen

internet.at

Melden bei
Trusted Flaggern

N

www.rataufdraht.at

Jugendliche

Internet-Ombudsstelle
www.ombudsstelle.at

Melden bei
DSA Koordinations-
stelle

AN

www.rtr.at
->Beschwerdestelle


http://www.rataufdraht.at/
http://www.ombudsstelle.at/

Generative Al ist Alltag geworden

Saferinternet.at
Das Internet sicher nutzen!




Character.ai — ,,Verliebt in den Chatbot™

ien  Storys  Gruppen  Helfer  Anime-Sg

Raiden Shogun Yae Miko
and Ei )

Beziehung

internet.at

Das Internet sicher nutzen

ien  Storys  Gruppen

Story Maker

Ask me
anything

Chats Erstellen

Helfer  Anime-Sg ien  Storys  Gruppen Helfer Anime-Sgp

®

Character
Assistant

B ‘)/ -

Are-you-
feeling-okay

Psychologist
Ella - Dating ! gv ang! 9

£

2 Creative Helper
Novel writing Al "

+ Q a

Erkunden  Benachrichtigun Chats Erstellen Erkunden  Benachrichtigun
gen gen

,Beratung

F Hallo, ich bin Franzi. Schon, dass
du zu mir gekommen bist

Hallo franzi

Ich nicke dir zu und lasse meinen
Blick kurz tber dich schweifen
“Wie hei3t du denn, junger
Mann?"

Vicc

Ich grinse leicht, als ich deinen
Namen hére und nicke wieder
knapp

“Okay, Vicc. Schon, dich
kennenzulernen.”

the upper echelons is visiting our

school!

What's this? A map leading to a
hidden treasure in Kuoh
Academy?

A secret meeting is being held in
the old school building. Want to
sneak in and listen?

Devilish news,
VictoriousDonkey4245! A new
student has enrolled in the
Occult Research Club and needs
your guidance.

Charaktere konnen dir nun
proaktiv Mitteilungen senden!
Aktiviere Push-
Benachrichtigungen, um diese
Mitteilungen zu erhalten

Benachrichtigungen aktivi...

Du kannst dies jederzeit andern.

Unterhaltung

Sehr konkrete
Aufforderungen, private Daten
preis zu geben

c




Mit digitalen Assistenten/Freunden leben

Emotionale Verbindung Mensch-Maschine

Umgang mit einem Ding, zu dem
man nicht freundlich sein muss,
weil man keine Gefiihle verletzt.

Genugsamkeit — kein Bedarf an
anstrengenden menschlichen
Beziehungen?

Vertrauen in Maschinen evtl groRer, als in
andere MenSChen l>  sild: Bing mit Dall-£

internet.at

D) 4 | -
as Internet sicher nutzen



Al Kompetenzen fur Lehrende

Acquire Deepen Create

(Zugang) (Anwenden) (Nutzen)

Der Mensch im Ethische Frasen Al Funktionsweisen
Mittelpunkt & und Anwendung
Al Pidagogik Al fur die berufliche

Entwicklung

Quelle: UNESCO (2024)Al competency framework for teachers, https://doi.org/10.54675/2JTE2084

internet.at
\f S internet .&\(,l er ‘lU'z!j"\!



Gesprachsanlasse zu Kl mit Kindern

Soziale Interaktion mit

uellkritik .
Q Geraten

Sinnhaftigkeit von Tools —

Bedeutung von Freunden :
was wo wie nutzen

Bilder — was ist

Was steckt dahinter? .
unglaubwurdig

internet.at



Kl in der Schule

Unterrichts-Vorbereitung

Cyber-Mobbing
Ubungen fiir SuS Deep-Fakes von
(Nachhilfe) Lehrerinnen/Lehrern
Tools Dark Pattern
Recherche
Bilder Ablenkung durch
digitale Gerate
Texte

Informationsbewertung Kosten

internet.at

s Internet sicher nutzen



Fake News und Deep Fakes

e Bilder machen Einfluss auf User:innen

* Wenig Ubung im Erkennen bei allen
Beteiligten

* Cyber-Mobbing und Verunglimpfung

Qv W

Gefillt 3.014 Mal

internet.at
Da rernet .=u,| er nutzen



Fight Fakes

Fake Bilder erkennen

F i g ht Fa kes Gesundheit PRO Gesundheit PRO EXTREME

Home / Projekte / Fight Fakes

Kurzanleitung Spiele Begleitmaterial Videos
Zum Spiel!

@ Tipps & Tricks, um Deepfakes zu erkennen!

Tiere PRO

i

Zum Spiel!

Geographie PRO Geographie PRO EXTREME

154

Zum Spiel!

In der Klasse
https://www.saferinternet.at/projekte/fight-fakes gegeneinander spielen

Saferinternet.at

Das Internet sicher nutzenl




Umgang mit Eltern wird immer mehr zur Herausfordering

Saferinternet.at
Das Internet sicher nutzen!




internet.at

LA
' 5.<;"}A~"-;~- l:i

Wer kuimmert sich um mich?



Wie Eltern erreichen?

Eltern-Aufklarung
In die HU
einbeziehen

Kinder machen die

Elterninfo
(z.B. DGb)

Online-Angebote:

Fragbarbara.at

Schau-hin.info

Elternseite.at

internet.at

rternet sicher nu
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